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Aroma Wohlfühlmassage 
50 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p.P. € 81,00
Entspannende Massage von Kopf bis Fuß mit 
kostbaren Bio Aromaölen nach Wahl.

GUA SHA GESICHTSBEHANDLUNG 
50 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .p. P. € 91,00
Der Begriff GUA SHA stammt aus der Traditi-
onellen Chinesischen Medizin und ist ein ein-
facher und effektiver Weg, um Giftstoffe aus 
dem Körper auszuscheiden. Durch die spezi-
elle Massagetechnik mit einem Jadestein soll 
der Lymphfluss angeregt, die Durchblutung 
gefördert, Schwellungen gelindert und Ver-
spannungen gelöst werden. Eine tiefenent-
spannende Behandlung für straffe Konturen 
und einen strahlenden Teint.

Behandlungsablauf
Reinigung · Entstauende Gesichtsmassage mit 
Jadestein ∙ Maske ∙ Abschlusspflege

Farfalla Mimose Schutzcreme · Zertifizierte 
Bio Kosmetik
Beruhigende Schutzcreme für Tag und Nacht 
von Farfalla. Besänftigt sensible Haut dank 
Powerpflanzen-Rundumschutz. Die Rege-
nerationskraft der sonnig-goldenen Mimose 
hilft empfindlicher Haut zurück ins Gleich-
gewicht. In Kombination mit dem Extrakt aus 
einer Wüstenaster schützt sie die Haut vor 
Umweltschadstoffen und oxidativem Stress. 
Wertvolles Bio Granatapfelsamenöl und beru-
higendes Bio Mandelöl verbessern die Haut-
feuchtigkeit fühlbar und unterstützen ihre 
Schutzbarriere.

Erhältlich im Bereich Gesundheit & Schönheit.

 
 

Friedensreich Hundertwasser, 1992

„Gemeinsam mit dem Künstler Friedensreich Hundertwasser und dem Architekten DI Peter Pelikan habe ich hier 
ein Weltunikat geschaffen. So eine Anlage in der Größe von 420.000 m² gibt es sonst nirgendwo. Ein Ort, an dem 
Mensch, Natur und Architektur in einer harmonischen Symbiose bestehen. Sanft in die wundervolle Landschaft 
integriert und dennoch mit einem unschätzbaren touristischen Wert, weit über die Grenzen der Gemeinde Bad 
Blumau hinweg. Unser Ziel war es einen nachhaltigen Ort zu gestalten, an dem Gäste aus aller Welt unendlich 
Ruhe, Wärme und Geborgenheit finden und der auch einen wertvollen Beitrag zur Entwicklung der Gemeinde 
beiträgt. Nicht nur der Tourismus profitiert davon. Statt einer damals geplanten Mülldepotanlage entstand hier 
das größte bewohnbare Gesamtkunstwerk. Dadurch wurde aus einer der damals ärmsten Gemeinden ein beliebter 
Kur- und Wohnort.“ KR Robert Rogner, Gründer und Eigentümer

 
Neue Refugien. Wir möchten Ihnen noch mehr individuellen Wohlfühlraum bieten. Dazu wurden bereits die 
Zimmer mit einem nachhaltigen und innovativen Wohlfühlkonzept versehen, ganz nach dem Motto Upcycling 
und Gutes bewahren. Des Weiteren wurden unsere Restaurants und Terrassen erweitert und bieten nicht nur bei 
Schönwetter mehr Wohnraum im Grünen. Zukünftig werden unsere Augenschlitzhäuser mit einem neuen 
Wohnkonzept versehen. Individualität und Rückzug ganz neu erleben. 

,1987

Einst Jetzt Zukünftig

 - bei den Falstaff Spa & Hotel Awards 2023

Mehr als 25.000 Falstaff Travel Clubmitglieder haben für das Rogner Bad Blumau gestimmt. Mit 94 von 100 zu 
erreichenden Punkten bei den Falstaff Spa Awards und 90 von 100 zu erreichenden Punkten bei den Falstaff Hotel 
Awards zählt das Rogner Bad Blumau bei Falstaff zu den besten Thermen- und Wellnesshotels.

 

Eine zufällige Begegnung und 100 Grad heißes Wasser waren dazu bestimmt 
etwas Einzigartiges entstehen zu lassen. Im Geiste eines „neuen Humanismus“ 
erschuf 1997 der Unternehmer und Visionär KR Robert Rogner gemeinsam mit 
dem österreichischen Künstler Friedensreich Hundertwasser und dem Architekten 
DI Peter Pelikan, das größte bewohnbares Gesamtkunstwerk der Welt, das die 
Schönheit der Natur zelebriert. Das nicht Alltägliche wuchs aus Wiesen und 
Feldern, formte sich zu märchenhaften Gebilden und ließ der Fantasie freien Lauf.



NEU: Unsere Gästezeitung begleitet Sie nun überall hin. Einfach 
den QR-Code scannen und die aktuelle Ausgabe unserer Gäs-
tezeitung bequem am Smartphone oder Tablet lesen. Zusätzlich 
finden Sie unter dem Link auch die letzten Exemplare sowie un-
sere SPA Zeitung. Wer keinen QR-Code Reader hat, klickt einfach 
auf unserer Webseite blumau.com auf Downloads.

Frühlingsgefühle in Ringelgrün.
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Heute sind am Morgen Teile des Himmels mit Wolken 
bedeckt, die Sonne ist aber zwischendurch sichtbar 
bei Werten von 7 bis zu 13°C. 

Mittwoch 17.4.2024
8 Uhr Nordic Walking 60 min *5
9 Uhr Die 8 Schätze- Qi Gong 45 min *2
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1
11 Uhr Wirbelsäulentraining 60 min *2 
11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7
13 Uhr Geführte Entspannung in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
13 Uhr Stretching 30 min *2
15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3
16.30 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

Donnerstag 18.4.2024
8 Uhr Power Walking 45 min *5
8 Uhr Aqua Fresh 20 min *1
8.45 Uhr Morgengymnastik 30min *2
9 Uhr Gemütlicher Lauf 45 min *5
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1
11 Uhr Bodystyling 60 min *2 
11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7
11 Uhr Aqua Smovey 30 min *3 € 9,- pro Person
13 Uhr Aqua Rücken Fit 30 min *3
13 Uhr Chakren Meditation in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
13 Uhr Mobilisationstraining 30 min *2
14.30 Uhr Spaziergang durch Bad Blumau 90 min *5
15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3
16.30 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

* Treffpunkt 
1. Außenthermalbecken  2. Zendo  3. Sportbecken 
4. Salzgrotte   5. Spa Reception  6. Vulkania Reception Eingang
7. Fitnessraum    8. Hotelreception

Anmeldung und weitere Informationen
Anmeldung und weitere Informationen an der Spa Reception. Alle Sporteinheiten finden 
ab 2 Personen statt. 

In den Restaurants „GenussReich“ und „LebensFroh“ sowie der Hotelbar 
„KlimBim“ sind Sie in elegant lockerer Kleidung herzlich willkommen. 
Lange Hosen für Herren, keine Sportbekleidung, keine Badeschuhe.

Besuchen Sie unsere Creativ Boutique Margit  
Neue modische Kleidung. Einzigartige Accessoires. Schicke Handtaschen.  
Finden Sie Ihr neues Lieblingsstück in der Creativ Boutique Margit.

 Öffnungszeiten          Mo: 9 - 12 Uhr 
                   Di bis Fr: 9 - 12 Uhr & 16 - 19 Uhr

TIPP
Heute um 13 Uhr. Treffpunkt ist an der Hotelreception.
 

Unser Team der Gästebetreuung erzählt und zeigt Ihnen 
Wissenswertes rund um das Rogner Bad Blumau. Erfah-
ren Sie, wie sich Meister Hundertwasser und KR Robert 
Rogner begegneten und wie es zum Bau des Rogner 
Bad Blumau gekommen ist, welche Heilquellen unsere 
Becken speisen und warum es keine Ecken bzw. keinen 
ebenen Boden bei uns gibt.

Bitte beachten Sie, dass die Führung zum Teil im Freien stattfindet & daher 
Straßenkleidung empfohlen wird. 

Morgen haben Sie die Möglichkeit die Gemeinde Bad Blumau während einer 
gemütlichen Kutschenfahrt kennen zu lernen. Die Kutschenfahrt findet bei 
Schönwetter ab 10.00 Uhr statt. Die Fahrt dauert ca.1 Stunde. 

Bitte melden Sie sich jeweils am Vortag bis spätestens 20 Uhr an der 
Hotelreception an. Nähere Informationen erhalten Sie an der Hotelreception.

Werden Sie myrogner® Stammkunde
Mit my rogner® bedanken wir uns für Ihre Treue und schenken Ihnen mit jedem 
Aufenthalt wertvolle Vorteile von Upgrades über Individualanwendungen bis hin 
zu Übernachtungen für 2 Personen. 

Jetzt einfach online anmelden und 20 Punkte  Startbonus sichern. Mehr Informati-
onen unter: www.myrogner.com. Wir freuen uns jetzt schon auf Ihren nächsten 
Besuch und wünschen Ihnen viel Freude beim Sammeln und Einlösen.

 
Unser Café ist die „Speis“ und gleichzeitig 
ein Shop mit Liebe zum Detail. 
In unserem Shop gibt es nicht nur kleine Ge-
schenke die Freude machen, sondern auch 
etws ganz Besonderes womit Sie sich auch 
selbst verwöhnen können. Hundertwasser Dru-
cke, Aronia Produkte, wertvolle Öle oder doch 
lieber schmackhafte Liköre.

Empfehlung: Nehmen Sie sich ein Stück Rogner Bad Blumau mit nach Hause. Den 
Likör von Herbert Eisel aus der Weststeiermark erhalten Sie bei uns im Shop - die 
„Speis“ geöffnet von 9 bis 17 Uhr.

€ 20.000 Spende von Unternehmer KR Robert Rogner für die Opfer der 
Unwetterkatastrophe in Arriach und Treffen. 

Da soziales Engagement selbstverständlich für 
KR Robert Rogner ist, zögerte der Visionär nicht 
lange und stellte eine großzügige Spende von € 
20.000  für die Organisation „Kärntner in Not“ 
bereit. Mit den Bewohner*innen aus Arriach 
und Treffen verbindet ihn das 1970er-Jahre nie 
verwirklichte Projekt: KR Robert Rogner hatte 
die Vision einer Skischaukel von der Gerlitze 
über Bad Kleinkirchheim bis in die Innerkrems. 
In Arriach und Treffen fand er damals große 
Zustimmung dafür. 


